
Halvårsplan Marihøna 
 
 
 

 
 

August – desember 2021 
 
 

Måned Tema 
 
August  
 

 
Tilvenning  

 
September  
 

 
Høst og grønnsaker  

 
Oktober  
 

 
Kroppen  

 
November  
 

 
Eventyr  

 
Desember  
 

 
Advent  
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August – Tilvenning  
 
 
 
Mål for perioden:  

- Barn og voksne blir kjent og etablerer relasjoner med hverandre  
- Nye barn får en trygg og god start i barnehagen  

 
 
Rammeplanen sier:  
Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan få en trygg og 
god start i barnehagen. Personalet skal sørge for tett oppfølging den første tiden slik at 
barnet kan oppleve tilhørighet og trygghet til å leke, utforske og lære. Dette gjelder også når 
man bytter barnegruppe/avdeling.  
Rammeplanen s. 23.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

September – Høst og grønnsaker  
 
 
 
 
Mål for perioden:  

- Barna får bli kjent med høsten og hva som er spesielt med denne årstiden. 
- Barna får kjennskap til noen utvalgte grønnsaker  
- Barna får felles opplevelser om høst og grønnsaker som kan brukes videre i lek og 

andre felles estetiske aktiviteter.  
 
Fagområder:  

- Kropp, bevegelse, mat og helse  
- Kunst, kultur og kreativitet 
- Natur, miljø og teknologi  

 
Rammeplanen sier:  
 
«Gjennom arbeid med natur, miljø og teknologi skal barnehagen bidra til at barna opplever 
og utforsker naturen og naturens mangfold»  
Rammeplanen s. 33.  
 
«Gjennom arbeid med kunst, kultur og kreativitet skal barnehagen bidra til at barna bruker 
ulike teknikker, materialer, verktøy og teknologi til å uttrykke seg estetisk.  
 
Personalet skal synliggjøre og skape estetiske dimensjoner i barnehagens inne- og uterom.»  
Rammeplanen s. 32-33.  
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Oktober – Kroppen   
 
 
Mål for perioden:  

- Barna blir kjent med kroppen  
 
Fagområder:  

- Kropp, bevegelse, mat og helse  
- Kommunikasjon, språk og tekst  
- Antall, rom og form  
- Kunst, kultur og kreativitet  
 

 
Rammeplanen sier:  
 
«Gjennom arbeid med antall, rom og form skal barnehagen bidra til at barna bruker kroppen 
og sansene for å utvikle romforståelse»  
Rammeplanen s. 34.  
 
«Gjennom arbeid med kommunikasjon, språk og tekst skal barnehagen bidra til at barna får 
utforske og utvikle sin språkforståelse, språkkompetanse og et mangfold av 
kommunikasjonsformer.»  
Rammeplanen s. 30.  
 
«Barnehagen skal bidra til at barna blir kjent med kroppen sin og utvikler bevissthet om egne 
og andres grenser» 
Rammeplanen s. 31.  
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November - Eventyr  
 
 
 
Mål for perioden:  

- Bli kjent med ulike eventyr  
- Barna utvikler språket og begreper knyttet til eventyrene.  

 
Fagområder:  

- Kommunikasjon, språk og tekst  
- Antall, rom og form  
- Kunst, kultur og kreativitet  

 
Rammeplanen sier: 
 
Fagområdet antall, rom og form handler om å oppdage, utforske og skape strukturer og 
hjelper barna til å forstå sammenhenger i naturen, samfunnet og universet. Gjennom arbeid 
med antall, rom og form skal barnehagen bidra til at barna leker og eksperimenterer med 
tall, mengde og telling og får erfaring med ulike måter å uttrykke dette på.  
Rammeplanen s. 34.  
 
I barnehagen skal barna få mulighet til å erfare ulike formidlingsmåter av tekster og 
fortellinger, som kilde til estetiske opplevelser, kunnskap, refleksjon og møter med språk og 
kultur.  
Rammeplanen s. 30.  
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Desember - Advent  
 
 
 
 
Mål for perioden:  

- Bli kjent med advent og jul som høytid.  
 
 
Fagområder:  

- Etikk, religion og filosofi 
- Kunst, kultur og kreativitet  
- Kommunikasjon, språk og tekst  

 
Rammeplanen sier:  
 
Barnehagen skal la barna få kjennskap til fortellinger, tradisjoner, verdier og høytider i ulike 
religioner og livssyn og erfaringer med at kulturelle utrykk har egenverdi.  
Rammeplanen s. 35.  
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Halvårsplan Muldvarpen 

 
 

 
  
 August – desember 2021 

 
 

 
 

Måned  Tema  Aktiviteter 
 

September  
 

 
Høst, grønnsaker og sopp  

 
Male høstbilder, Landart, 

Sanke sopp og bær, 
brannvernuke  

 
Oktober  

 

 
Forut og FN  

 
Naturbingo, «småfota på 
tur», aktiviteter fra Forut,  

 
November  

 

 
Eventyr  

 
Dramatisering for barna – 

bukkene bruse, «småfota på 
tur», figurteateret,  

 
Desember 

 

 
Advent  

 
Tenne lys i grana, 

kirkebesøk, Luciafrokost, 
pepperkakehjerter, grøtfest  
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Valg av tema 
Vi har hver måned valgt «måneds tema». I september har vi valgt «Høst, sopp og 
grønnsaker», i oktober «Forut og FN», i november «eventyr» og i desember «Advent». 
 
Voksenrollen 
Vi voksne som jobber på avdelingen skal møte alle barn og voksne med respekt og tillit. Vi 
skal vise omsorg for alle barna i alle situasjoner som skjer i løpet av en dag og skape et trygt 
sted hvor alle barna trives. 
 
Vi lærer barna nye ting i forskjellige arenaer. Vi formidler vår kunnskap videre til barna og 
jobber målrettet og konsentrert med temaene og målene våre. Samtidig lytter vi til barna og 
tar med ønskene og interessene deres. 
 
Vi skal hele tiden være engasjerte og nærværende voksne som leker sammen med barna, 
aktiviserer dem og formidler nye ting og dannelse.. I tillegg er den sosiale kompetansen og 
vennskapet mellom barna sentralt i jobben vår hver dag. 
 
Vi voksne skal legge til rette for at barna får gode mestringsopplevelser i hverdagen, at alle 
barn blir hørt og sett i løpet av dagen og at alle barna har venner i gruppen. Vi skal være 
anerkjennende, tydelige og støttende voksne som skaper et varmt, trygt, omsorgsfullt og 
inkluderende miljø. 
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September – Høst, sopp og grønnsaker  
 
 
 
 
Mål for perioden:  

- Barna får kjennskap til høsten, hvordan sopp man kan plukke og spise. 
- Se etter høsttegn 
- Barna skal få gode og minnerike naturopplevelser i høsten. 

 
Fagområder:  

- Natur, miljø og teknologi  
- Kropp, bevegelse, mat og helse  

 
 
 
Rammeplanen sier:  
 
R-2017, s. 51 
«Gjennom arbeid med natur, miljø og teknologi skal barnehagen bidra til at barna opplever 
og utforsker naturen og naturens mangfold, samt får gode opplevelser med friluftsliv året 
rundt» 
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Oktober – Forut og FN-dagen  
 
 
 
 
Mål for perioden: 

- Barna får erfaringer og lærer om hvordan det er å vokse opp i et annet land.  
 
 
Fagområder: 

- Etikk, religion og filosofi  
 
 
Rammeplanen sier:  
 
R, s. 53. 
«Gjennom arbeid med etikk, religion og filosofi skal barnehagen bidra til at barna får en 
forståelse for at det finnes mange ulike måter å forstå ting på og leve sammen på 
Personalet skal formidle fortellinger og skape rom for barnas opplevelser, samtaler, 
erfaringer og tanker om religion, livssyn, etikk og eksistensielle temaer».  
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November – Eventyr  
 
 
 
 
Mål for perioden: 

- Barna skal på kjennskap til ulike eventyr. 
- Barna skal få være med på figurteateret og se hvordan dem lager teater og 

forestillinger. 
 
 
Fagområder: 

- Kunst, kultur og kreativitet 
 
 
Rammeplanen sier:  
 
R. 2017, s. 52, 50 
Gjennom arbeid med kunst, kultur og kreativitet skal barnehagen bidra til at barna har 
tilgang til ting, rom og materialer som støtter opp om deres lekende og estetiske 
uttrykksformer, samt tar i bruk fantasi, kreativ tenkning og skaperglede.  
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Desember – Advent  
 
 
 
 
Mål for perioden: 

- Barna får kjennskap til hvorfor vi feirer/markerer adventstid og jul 
 
 
Fagområder: 

- Etikk, religion og filosofi 
 
 
Rammeplanen sier:  
 
R.2017, s. 54 
«Gjennom arbeid med etikk, religion og filosofi skal barnehagen bidra til at barna.... 
.....får kjennskap til grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og tradisjon.» 
 
«.....Personalet må.....gi barna kjennskap til og markere merkedager, høytider og tradisjoner i 
den kristne kulturarven og andre religioner og livssyn som er representert i barnehagen.....» 
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Halvårsplan førskoleklubb 
 

Førskoleklubb er et ukentlig treff for de barna som skal begynne på skolen neste høst. I år er 
det 6 barn og 1 voksen.  
 
Mål for førskoleklubben:  
Å legge til rette for at de eldste barna får erfaringer, kunnskap og ferdigheter som motiverer 
og gir et godt grunnlag for å begynne på skolen.  
 
Gruppa vil få oppgaver som er noe skolerettet, vi går gjennom alfabetet, følger Lesekorpset 
og Tellekorpset på NRK, friminutt og noen bussturer. Vi jobber også med det å vente på tur, 
rekke opp hånda, ta ordet og gi arbeidsro.  
 
Hvert klubbmøte starter med å hilse på hverandre for å vise respekt og finne ro.  
 
Førskolebarna får gjennom året delta på ulike opplegg bare for dem. F.eks. besøk på 
brannstasjonen.  
 
Etter jul starter et samarbeid med Svarholt skole. Målet med dette samarbeidet er å få en 
trygg og god overgang til skolen og SFO.  
 
De eldste barn a skal få mulighet til å glede seg til skolestart og samtidig få en god avslutning 
på barnehagetiden.   
 


